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Att hitta hem

-om dldreomsorgen i Molndal

I filmen berittar pensionérer om hur det &r att vara gammal pa ett dldre-
boende. Chocken att plotsligt ga fran att vara en sjilvstindig minniska
till en som behdver hjidlp med det mesta. Saknaden efter livskamraten
som gitt in i demensens dimma. Sorgen Gver alla forlorade forméagor
och allt man inte lingre kan gora. Svarigheten med att mer och mer bli
en varande ménniska istillet for den gérande man en gang var.

I MolIndal arbetar man intensivt med att fa all personal inom &ldre-
omsorgen att hela tiden agera utifran den enskilda pensionérens bista.
Till sin hjélp i kommunikationen med de &dldre anvidnder man sig av
manga olika metoder, bland annat ett arbetssitt som kallas Reminiscens.
Med hjilp av prylar fran forr i sk minneslador och i speciellt byggda
minnesldgenheter far personalen mycket léttare kontakt med den éldre
genom det igenkdnnande som skapas. I MolIndal &r det viktigare med
samtal och ndjda pensionérer 4n med rena golv...

Men det ir inte bara prylar fran forr som skapar kommunikation.
Inom Molndals alla dldreboenden har kulturen en central roll, i form
av vackra milj6er, konst, konserter och dans tex. Till glddje for bade
personalen och de boende.

Omvardnadspersonal, sjukskoterskor och chefer berdttar om hur man
arbetar och ger sin syn pa vad som ir en bra dldreomsorg.

Ambitionen 4r att hjdlpa den enskilde dldre att hitta hem i sitt nya bo-
ende och i sig sjilv.
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